Wytyczne w zakresie ochrony przed zachorowaniem i przenoszeniem
COVID-19 w Szkole Podstawowej nr 8 im. Jana Pawla II w Bedzinie

obowiazujace w czasie epidemii koronawirusa.

ZADANIA DYREKTORA:

10.

11.

12.

Wyznaczyé stale sale lekcyjne dla poszczegolnych klas, w ktorych bedqg sie odbywaé
zajecia.

Ograniczyé gromadzenie sig uczniow (np. rozne godziny przychodzenia uczniow

z poszczegolnych klas do szkoly, rozne godziny przerw lub zajec na boisku szkolnym).
Ograniczy¢ przebywanie w placowce osob z zewnatrz, zadba¢ o zachowanie
dodatkowych srodkow ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z takimi osobami.
Przy wejsciu do budynku zamiesci¢ informacje o obowiqzku dezynfekcji rgk oraz
instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego oraz umiesci¢c numer do kontaktu z
inspekcjq sanitarng w sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery
alarmowe 999,112.

Zaopatrzy¢ pracownikow w $rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki
ochronne, ewentualnie przyltbice.

Wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych, a przy dozownikach z ptynem instrukcje dezynfekcji rak.
Wylaczyé dystrybutor wody, uczniowie powinni korzystaé z wody zabezpieczonej
przez rodzicow.

Zapewnié termometr bezdotykowy, ktorym sprawdzana bedzie temperatura przed
wejsciem do szkoty.

Monitorowa¢ prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania
czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych:
poreczy, klamek, wlacznikow Swiatta, uchwytow, poreczy krzeset 1 powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkow.
Przygotowaé¢ procedury post¢powania na wypadek podejrzenia zakazenia

1 skutecznie poinstruowaé pracownikéw, jak nalezy je stosowac.

Przeprowadzi¢ spotkania z pracownikami i zwroci¢ uwage, aby kiadli szczegdlny
nacisk na profilaktyke zdrowotng, réwniez dotyczacg ich samych. Zapoznaé
z wytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa ucznidow podczas pobytu w szkole,
przedtozy¢ do podpisania zobowigzania pracownikow — zatacznik 1

Unikac¢ rotacji nauczycieli podczas sprawowania opieki nad uczniami.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Wyznaczy¢ i przygotowaé pomieszczenie (wyposazone m.in. w $§rodki ochrony
osobiste] 1 plyn dezynfekujacy), w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobg

w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych - gabinet profilaktyki zdrowotnej

i pomocy przedlekarskie;.

Umiesci¢ w tatwo dostgpnym miejscu numery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora o$§wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.
Przygotowaé $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami.

Wprowadzi¢ na stolowce dodatkowo zasady szczegolnej ostroznosci, np.
korzystanie z plynow dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni i sprzgtow, srodki
ochrony osobiste;.

Zorganizowaé bezpieczne spozywanie positkow, w tym np. spozywanie positkow
w malych grupach, czyszczenie blatow, stoldw i poreczy krzesel po kazdej grupie.
Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu

w temperaturze min. 60 © C i je wyparza¢ w temperaturze 80 °C. Wszystkie zasady

organizacji zywienia musza by¢ zgodne z HACCP.

Wprowadzi¢ dodatkowe zasady higieny na sali gimnastycznej i na obiektach
sportowych w postaci dezynfekcji sali oraz sprzetu sportowego po kazdych zajeciach.
Aktualizowac 1 upowszechnia¢ procedury funkcjonowania szkoty w czasie epidemii, z
uwzglednieniem specyfiki placowki, zalecen i1 wytycznych, aktualnych przepiséw
prawa.

Wprowadzi¢ dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w szkole dzieci

z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi.

ZADANIA NAUCZYCIELI:

Wyjasni¢ uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowiazuja w placéwce
1 dlaczego zostaly wprowadzone.

Nie organizowa¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z
infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.
Rekomendowana jest organizacja wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny
zielone z zachowaniem dystansu do 0sob trzecich.

Usung¢ z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac,
np. pluszowe zabawki. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe,

np. pitki, skakanki, obrecze, nalezy je systematycznie dezynfekowac.



9.

Wietrzy¢ sale, w ktorej organizowane sg zajecia, co najmniej raz na godzing oraz
podczas przerw 1 prowadzi¢ gimnastyke przy otwartych oknach.

Przerwy w klasach I-IIl organizowac w interwatach adekwatnych do potrzeb, lecz
nie rzadziej niz co 45 minut.

Zwracaé uwage, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece, szczegdlnie przed
rozpoczeciem zajec, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajgé
na §wiezym powietrzu. Zorganizowac pokaz wlasciwego mycia rak i ich dezynfekcji.
Przypomina¢ i dawa¢ przyktad.

Unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu.
Zapozna¢é rodzicow/opiekundéw z wytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa ucznidow
podczas powrotu do szkoty — zatacznik 2

Korzystaé z boiska szkolnego w trakcie trwania przerw oraz zaje¢ dydaktycznych.

10. Ograniczyé¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe podczas zaje¢ wychowania fizycznego.

WYTYCZNE DLA RODZICOW DZIECI, KTORE WROCA DO SZKOLY:

1.

Zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni publicznej (zgodnie z
aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoly, gdy nie ma
mozliwosci zachowania dystansu.

Nie posyla¢ dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa ktos
na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musza pozosta¢ w domu
oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych 1 lekarza.

Rekomenduje si¢, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu
publicznego na rzecz pojazdéw prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz
srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).
Wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabieralo do szkoly niepotrzebnych przedmiotow czy
zabawek. Uczniowie posiadajq wlasne przybory i podreczniki, ktorymi nie wymieniajg
sie miedzy sobq. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach
nalezy dopilnowac, aby dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast
opickunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Regularnie przypominaé dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Podkresla¢, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa 1 ust, czgsto my¢ rece woda
z mydlem 1 nie podawac rgki na powitanie, nie wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi

Z innymi uczniami.



6. Zwraca¢ uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania i sami tak takze postepujemy.

7. Uczniowie do szkoly  przyprowadzani/odbierani sq przez jednego zdrowego
opiekuna.

8. Rodzic/opiekun przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/ze szkoly musza zachowaé
dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty jak i innych dzieci 1 ich
rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

9. Rodzic/opiekun przyprowadzajgcy/odbierajgcy dziecko moze wejs¢ na teren szkoly
zachowujqgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziecmi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziecmi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiqgzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowacé srodki
ochronne. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

10. Kazdorazowo przed wejsciem na teren szkoty, za zgodg rodzica, mierzona jest dziecku
temperatura. W przypadku podwyzszonej temperatury [lub objawow sugerujgcych
infekcje drog oddechowych dziecko nie zostanie przyjete do szkoty.



Zalacznik 1

ZOBOWIAZANIE

Ja nizej podpisana/y zobowigzuje si¢ do przestrzegania wytycznych dotyczacych

bezpieczenstwa uczniéw podczas pobytu w szkole w okresie epidemii:

1. Wyjasni¢ uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placéwce
i dlaczego zostaty wprowadzone.

2. Nie organizowaé wyjs¢ poza teren placéwki do przestrzeni zamknigtych z
infrastrukturg, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.

3. Usuna€ z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac,
np. pluszowe zabawki. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sa przybory sportowe,
np. pitki, skakanki, obrecze, nalezy je systematycznie dezynfekowac.

4. Wietrzy¢ sale, w ktorej organizowane s3 zajecia, co najmniej raz na godzing, zawsze
w czasie przerw iprowadzi¢ gimnastyke przy otwartych oknach lub na $wiezym
powietrzu.

5. Zwracaé¢ uwage, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece, szczeg6lnie przed
rozpoczeciem zajec, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety 1 po powrocie z zaj¢é
na $wiezym powietrzu. Zorganizowac pokaz wlasciwego mycia rak i ich dezynfekcji.
Przypomina¢ i dawac¢ przyktad.

6. Zwraca¢ uwage, aby uczniowie nie wymieniali si¢ przyborami szkolnymi miedzy
sobg.

7. Unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniéow w jednym pomieszczeniu.

8. Zapozna¢ rodzicow/opiekundéw z wytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa uczniow

podczas powrotu do szkoty.

(data, podpis nauczyciela)



Zalacznik 2

ZOBOWIAZANIE

Ja nizej podpisana/y zobowigzuje si¢ do przestrzegania wytycznych dotyczacych

bezpieczenstwa uczniéw podczas powrotu do szkoty w okresie epidemii:

e Nie posyla¢ dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musza pozosta¢ w domu
oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

e Wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabieralo do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw czy
zabawek.

e Regularnie przypominaé dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Podkresla¢, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece wodg
z mydlem i nie podawac reki na powitanie, nie wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi
miedzy sobg.

e Zwraca¢ uwage na odpowiedni sposOb zastania twarzy podczas kichania
czy kastania.

e Dzieci do szkoty przyprowadzane/odbierane sa przez osoby zdrowe.

e Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/ze szkoty musza
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow szkoty jak i innych
dzieci 1 ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

e Rodzic/opiekun przyprowadzajgcy/odbierajgcy moze wejs¢ na teren szkoly
zachowujgc zasady:

o 1 opiekun z dzieckiem/dziecmi,

o dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziecmi min. 1,5 m,

o dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

o opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

e Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury u mojego dziecka kazdorazowo przed

wejsciem na teren szkoty i w przypadku pogorszenia samopoczucia dziecka.

(data, podpis rodzica/opickuna)



Procedura organizacji zaje¢ opiekunczo-wychowawczych

dla uczniéw Szkoly Podstawowej nr 8 im. Jana Pawla II w Bedzinie

Klasa ma przyporzqdkowang jedng sale lekcyjng, w ktorej w miare mozliwosci

odbywajq sie wszystkie lekcje.
W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg rozni nauczyciele, nalezy:

- zachowa¢ odleglo$¢ miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co najmnie;j
1,5m, chyba, Ze pomigdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow znajduje si¢

przegroda o wysokos$ci co najmniej 1m, liczac od powierzchni stolika,
- pozostawi¢ wolng tawke w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

- przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowaé powierzchni¢ dotykowa biurka

nauczyciela,

- w miar¢ mozliwosci ograniczy¢ przemieszczanie si¢ nauczyciela pomiedzy fawkami

ucznioéw,

- w miar¢ potrzeby zapewni¢ nauczycielowi maseczki, rekawiczki jednorazowe lub

srodki do dezynfekcji.

W miar¢ mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.

. Bezwzglednie obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu
do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac¢ po kazdym jego uzyciu przez dang klase.
W sali gimnastycznej podtoga powinna by¢ myta przy uzyciu wody z detergentem lub
zdezynfekowana po kazdym dniu zaj¢c.

. Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty.

. Uczen posiada wilasne przybory i1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnym pudetku. Uczniowie nie
powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

. W sali gimnastycznej moga przebywaé dwie grupy uczniéw. Po kazdych zajeciach

uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.



10.

1.
12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Nalezy zapewnic¢ taka organizacje pracy i koordynacje¢, ktora utrudni stykanie si¢ ze
soba poszczegdlnych grup ucznidw (np. roézne godziny przyjmowania grup
do placowki, rézne godziny przerw lub zaje¢ na boisku).

Zaleca si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od os6b trzecich. Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i1 wycieczek
do zamknietych przestrzeni z infrastruktura, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu
spotecznego.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac,
aby dzieci nie udostgpnialy swoich rzeczy innym, natomiast opiekunowie dziecka
powinni zadba¢ o regularne ich czyszczenie.

Jezeli jest taka mozliwo$¢, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi boks.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk ucznidow w jednym pomieszczeniu,
w tym ustali¢ bezpieczng zasad¢ korzystania przez grup¢ z szatni przed rozpoczeciem
1 po zakonczeniu zaj¢c.

Szkota organizuje zajecia swietlicowe dla uczniéw, ktérych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolnej. Godziny pracy $wietlicy wynikaja z informacji
zebranych od rodzicow.

Zajecia $wietlicowe odbywajg sie w $wietlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4 m* na
osobe. W razie potrzeby moga zosta¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.
Nauczyciele 1 inni pracownicy szkoty powinni zachowywac dystans spoleczny migdzy
soba, w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Biblioteka szkolna czynna jest w godzinach :

Obowiqzuje kwarantanna wynoszgca 2 dni dla ksigzek i materiatow

przechowywanych w bibliotece.



Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia ucznia

Szkoly Podstawowej nr 8 im. Jana Pawla II w Bedzinie

. Nalezy uzyska¢ zgod¢ rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciatla ucznia
w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych - zatacznik

. W przypadku jesli uczen przejawia niepokojace objawy choroby zostaje odizolowany
w odrgbnym pomieszczeniu — gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej, pod opieka wyznaczonego pracownika, ktéry jest zabezpieczony w
srodki ochrony osobistej. Odlegtos¢ podejrzewanego o zakazenie ucznia od opiekuna
powinna wynosi¢ minimum 2 metry.

. Nauczyciel telefonicznie powiadamia rodzicoOw/opiekundw o zaistnialej sytuacji
w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

. Nauczyciel ustala listg 0sob przebywajacych w tym samym czasie na terenie obszaru,
w ktoérym przebywat uczen podejrzany o zakazenie.

. Po odebraniu ucznia przez rodzicow/opiekundéw gabinet profilaktyki zdrowotnej

ipomocy przedlekarskie] oraz sale, w ktorej przebywal uczen nalezy poddaé

doktadnej dezynfekcji.
O zaistniatej sytuacji nalezy niezwlocznie poinformowaé powiatowg stacje sanitarno-

epidemiologiczng — telefon alarmowy 795 513 569



Zalacznik 3

(nazwisko 1 imi¢ rodzica/opiekuna)

ZGODA

Wyrazam zgodg¢ na bezdotykowy pomiar temperatury ciata mojego dziecka

..................................................... w przypadku wystapienia niepokojacych

(nazwisko i imi¢ dziecka)
objawow chorobowych.

(data, podpis rodzica/opiekuna)
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10.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia pracownika

Szkoly Podstawowej nr 8 im. Jana Pawla II w Bedzinie

Wszyscy pracownicy zostaja poinstruowani o zasadach wynikajacych z wytycznych
oraz wprowadzonych w szkole szczegétowych rozwigzan.

Do pracy w szkole przychodza tylko zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawéw
wskazujacych na chorobe zakazng - nalezy poinstruowa¢ pracownikow, ze
w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy,
pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie ze stacjag sanitarno —
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod telefon alarmowy SANEPIDU - 795 513 569 i poinformowac, ze
moga by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsung¢ go od
pracy, odizolowa¢ go w gabinecie profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskie;j.
Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup dzieci.

Nalezy powiadomi¢ powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac si¢
scisle do wydawanych instrukcji 1 polecen - telefon alarmowy 795 513 569

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty).
Nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty
przypadek.

Ustali¢ liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie na terenie obszaru, w ktorym
przebywala osoba podejrzana o zakazenie.

Pracownik, u ktorego nastgpito wystgpienie objawdéw chorobowych powinien udac si¢
wlasnym transportem do domu w celu telefonicznej konsultacji z lekarzem.

Stosowac si¢ do wytycznych Gltownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0sob, ktére miaty kontakt
z zakazonym.

W przypadku watpliwosci nalezy zwraca¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji

sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.
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1.

Procedura postepowania w czasie wydawania positkow

w Szkole Podstawowej nr 8 im. Jana Pawla II w Bedzinie

Nalezy wylaczy¢ zrodetka i fontanny wody pitnej na terenie szkoty, uczen moze
przynies¢ wtasng butelke z woda.

Organizujagc zywienie w placowce obok warunkow higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegolnej ostrozno$ci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikow:

a. odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m,

b. §rodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki),

c. ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

Pracownicy kuchni utrzymujg wysoka higiene, myja i dezynfekuja stanowiska pracy,
opakowania produktow, sprzet kuchenny, naczynia stotowe oraz sztuéce.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze minimum 60°C i wyparzy¢ w temperaturze 80°C.

. Uczniowie korzystajg z positkdw na szkolnej jadalni.

Wydawanie positkéw bedzie si¢ odbywac w sposdb zmianowy.

W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty pracownicy
gastronomii powinni stosowa¢ maseczke.

Po kazdej grupie bedzie si¢ odbywac czyszczenie blatow stotow i1 porgczy krzeset.

Uczniowie beda zasiada¢ przy stole w bezpiecznej odlegtosci.
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Procedura postepowania
w czasie przyprowadzania/odbierania uczniow

Szkoly Podstawowej nr 8 im. Jana Pawla II w Bedzinie

Do szkolty moze uczeszcza¢ wylgcznie uczen zdrowy, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng.

Uczniowie do szkoty sa przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzaé
ucznia do szkoty.

Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniéw do/ze szkoly musza
zachowaé dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty jak i innych
uczniow 1 ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzic/opiekun przyprowadzajgcy/odbierajgcy moze wejs¢ na teren szkoly
zachowujgc zasady:

a. 1 opiekun z dzieckiem/dziecmi,

b. dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziecmi min. 1,5 m,

c. dystansu od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

d. opiekunowie powinni przestrzegac obowiqzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki
ochronne. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

Kazdorazowo przed wejSciem na teren szkoty, za zgoda rodzica, mierzona jest dziecku
temperatura. W przypadku podwyzZszonej temperatury dziecko nie zostanie przyjete
do szkoty.

Po dokonaniu pomiaru temperatury wchodzacym uczniom termometr jest

dezynfekowany.
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Procedura postepowania celem utrzymania higieny, czystosci, dezynfekcji

pomieszczen i powierzchni w Szkole Podstawowej nr 8 im. Jana Paw w Bedzinie

10.

Kazdy, kto wchodzi na teren szkoly jest zobowigzany: do dezynfekcji rak
umieszczonym przy wejsciu ptynem, do zakrycia ust i nosa oraz do nie przekraczania
obowiazujacych stref przebywania.

Rodzice sg wpuszczani jedynie do przedsionka szkoty.

Personel opiekujacy si¢ uczniami 1 pozostali pracownicy s3 zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta
1 nos lub przylbice, a takze fartuchy z dlugim rekawem (do uzycia w razie
koniecznosci np. przeprowadzenia zabiegdw higienicznych u ucznia — adekwatnie do
aktualnej sytuacji).

Personel opiekujacy si¢ uczniami pilnuje, aby regularnie myli r¢ce woda z mydtem,
szczegOlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem 1 po powrocie ze spaceru, po

skorzystaniu z toalety.

. Nalezy wietrzy¢ sale, w ktorej przebywaja uczniowie, co najmniej raz na godzing i

podczas kazdej przerwy.

Przy wejSciu gldéwnym nalezy umiesci¢ numer do kontaktu z inspekcja sanitarng w
sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999,112. W
pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk —
instrukcje dezynfekc;ji.

Zajecia ruchowe nalezy prowadzi¢ przy otwartych oknach.

W placowce bedzie odbywal si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggdw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w
tym blatéw w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury,
wlacznikow, dezynfekcji toalet ( co dwie godziny) — odnotowywane w rejestrze
czynnosci - zatgcznik

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Nalezy Scisle przestrzegac
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow,
tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do
dezynfekcji.

Na terenie szkoty rozmieszczone sa pojemniki na zuzyte maseczki oraz rekawiczki

ochronne.
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Zalacznik 4

REJESTR CZYNNOSCI

Data

Godzina

Czynnos¢

Podpis pracownika
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	5. Uczniowie korzystają z posiłków na szkolnej jadalni.
	6. Wydawanie posiłków będzie się odbywać w sposób zmianowy.
	7. W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoły pracownicy gastronomii powinni stosować maseczkę.
	8. Po każdej grupie będzie się odbywać czyszczenie blatów stołów i poręczy krzeseł.
	9. Uczniowie będą zasiadać przy stole w bezpiecznej odległości.
	Procedura postępowania
	w czasie przyprowadzania/odbierania uczniów
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	2. Uczniowie do szkoły są przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.
	3. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzać ucznia do szkoły.
	4. Rodzice/opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły muszą zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły jak i innych uczniów i ich rodziców wynoszący min. 1,5 m.
	5. Rodzic/opiekun przyprowadzający/odbierający może wejść na teren szkoły zachowując zasady:
	a. 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi,
	b. dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m,
	c. dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,
	d. opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosować środki ochronne: osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk).
	Procedura postępowania celem utrzymania higieny, czystości, dezynfekcji
	pomieszczeń i powierzchni w Szkole Podstawowej nr 8 im. Jana Paw w Będzinie
	1. Każdy, kto wchodzi na teren szkoły jest zobowiązany: do dezynfekcji rąk umieszczonym przy wejściu płynem, do zakrycia ust i nosa oraz do nie przekraczania obowiązujących stref przebywania.
	2. Rodzice są wpuszczani jedynie do przedsionka szkoły.
	3. Personel opiekujący się uczniami i pozostali pracownicy są zaopatrzeni w indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, maseczki na usta i nos lub przyłbice, a także fartuchy z długim rękawem (do użycia w razie konieczności np. przeprowadzenia zabiegów higienicznych u ucznia – adekwatnie do aktualnej sytuacji).
	4. Personel opiekujący się uczniami pilnuje, aby regularnie myli ręce wodą z mydłem, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie ze spaceru, po skorzystaniu z toalety.
	5. Należy wietrzyć sale, w której przebywają uczniowie, co najmniej raz na godzinę i podczas każdej przerwy.
	6. Przy wejściu głównym należy umieścić numer do kontaktu z inspekcją sanitarną w sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999,112. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych należy wywiesić plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje dezynfekcji.
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	8. W placówce będzie odbywał się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym uwzględnieniem utrzymania w czystości ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników, dezynfekcji toalet ( co dwie godziny) – odnotowywane w rejestrze czynności - załącznik
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	10. Na terenie szkoły rozmieszczone są pojemniki na zużyte maseczki oraz rękawiczki ochronne.
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